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El Assistant Instructor Training Course

proporciona a los candidatos el

conocimiento  y la formación necesaria

para realizar las tareas de un Asistente

de Instructor. Estas tareas incluyen

realización de formación de buceo del

nivel principiante bajo la supervisión

indirecta de un Open Water Instructor, y

realizar los programas Scuba Skills

Update, Try Scuba y Flotabilidad Perfecta

de forma independiente.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA



El Instructor Training Course

proporciona a los candidatos el

conocimiento  y la formación necesaria

para organizar y realizar programas de

formación de buceo del nivel

principiante. También está destinado a

preparar a los candidatos para aprobar

una Evaluación del Instructor.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA



Edad mínima 18 años. 

Tener una certificación mínimo como
Open Water Diver o superior  por lo
menos 6 meses antes de presentarse a
una Evaluación de Instructor SSI.

Debe tener la cualificación Divemaster
SSI en activo o una cualificación
equivalente de una agencia reconocida.

Certificación Aire Enriquecido Nitrox 40
o equivalente.

Debe tener un mínimo de 75
inmersiones en aguas abiertas con un
total de 50 horas en bitácora o más.

Salud compatible.

Equipo personal de buceo completo
calidad profesional (Cilindro y Lastre los
proporciona el Centro de Buceo).

REQUISITOS PREVIOS 
DEL POSTULANTE



Completar los capítulos necesarios del aprendizaje digital.
Aprobar el examen previo del Instructor Training Course con una puntuación mínima del
100%.
Completar las secciones de repaso requeridas con una puntuación mínima de 90%.

Antes de comenzar las Sesiones Académicas, cada candidato debe:

El sistema de enseñanza SSI te permite estudiar cuando quieras y donde quieras de tu
manual de AI/ITC, la lectura es obligatoria previo al inicio del curso. El manual estará
disponible Online en www.divessi.com mediante tu Login o mediante la app MySSI para
Android e IOS. 

No tendrás tiempo de estudiar mientras dure el programa, por lo que se recomienda
preparar la lectura con 4 semanas de anticipación al inicio del curso.

TEORÍA



La s iguiente programación puede tener  var iaciones según rendimiento  y

avance de cada candidato y  se deben considerar  mínimo 9 días:

1) DÍA 1 A DÍA 4 ASSISTANT INSTRUCTOR COURSE (36 HORAS).

2)  DÍA 5 A DÍA 9 INSTRUCTOR TRAINING COURSE (38 HORAS).

3)  DÍA 10 Y 11 EVALUACIÓN DEL INSTRUCTOR PARA APROBAR EL CURSO.

PROGRAMACIÓN



14:00 - 15:30 hrs Sesión de Aplicación Práctica 1 - Evaluación del estado físcio en el agua.  

Sesión de Orientación: 1.5 horas.

09:00 - 11:00 hrs Sesión Académica 1 - Información general sobre SSI.

11:10 - 12:40 hrs Sesión Académica 2 - Tareas de un Profesional de Buceo SSI.

15:30 - 20:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica 5 - Taller - Open Water Diver y Scuba Skill

Update.    

09:00 - 12:00 hrs Sesión Académica 4 - Sesiones Académicas.

13:30 - 16:30 hrs Sesión Académica 5 - Enseñanza en el agua.          

16:40 - 19:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica 4 - Taller - Try Scuba y Scuba Rangers.    

 09:00 - 12:00 hrs Sesión Académica 3 - Administración del Programa.     

12:00 - 14:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica 2 - Presentación Académica -  Open Water Diver.

15:00 - 19:00 hrs Sesión de aplicación práctica 3 - Presentación Académica - Flotabilidad

perfecta/Programas de especialidades.

09:00 - 12:00 hrs Sesión Académica 6 - Programas del Assistant instructor.

13:30 - 15:30 hrs Sesión de Aplicación Práctica 6 - Presentación en Piscina/Aguas confinadas -

Habilidades del  Open Water Diver. 

15:40 - 17:40 hrs Sesión de Aplicación Práctica 7 - Presentación en Piscina/Aguas confinadas -

Flotabilidad perfecta.

18:00 - 21:00 hrs Examen Final, Repaso del programa y rendimiento.

 09:00 - 11:00 hrs  Sesión Académica 7 - El Programa Open Water Diver.

11:00 - 13:00 hrs Sesión Académica 8 - Especialidades del open Water Instructor

14:30 - 19:00 hrs Sesión Académica 9 - Buceador Stress & Rescue y guía de buceo.
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09:00 - 12:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica - Presentación Académica - Aire
Enriquecido nitrox o Buceador Stress & Rescue.
13:30 - 15:30 hrs Sesión de Aplicación Práctica 10 - Taller- Habilidades del buceador
Stress & rescue.
16:00 - 18:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica 12 - Presentación de Piscina/Aguas
confinadas - Buceador Stress & Rescue.
09:00 - 13:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica 13 - Presentación de Aguas Abiertas -
Habilidades del Open Water Diver.
15:00 - 18:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica 11 - Presentación en la
Piscina/AguasConfinadas - Habilidades de Emergencia del Open Water Diver.         
09:00 - 12:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica 9 - Presentación Académica - Guía de
Buceo. 
12:10 - 13:40 hrs Sesión de Aplicación Práctica 14 - Evaluación del Briefing de la
Inmersión.                         
15:00 - 19:00 hrs Sesión de Aplicación Práctica 15 - Evaluación del Guía de Buceo.
09:00 - 13:00 hrs Sesión Académica 10 - El Negocio de buceo.
14:30 -16:00 hrs Tu Carrera con SSI. 
16:10 - 18:30 hrs Repaso Final del programa y de Rendimiento.
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REQUISITOS PARA LA FINALIZACIÓN

Tener registrado un mínimo de 75 inmersiones en
aguas abiertas con un total de 50 horas o más.
Leer y completar los Capítulos 1-6, incluyendo las
preguntas de repaso y evaluaciones del
aprendizaje digital del Instructor Training Course.
Completar y aprobar todos los requisitos y
evaluaciones de las Sesiones de Aplicación
Práctica 1-7.
Completar la Evaluación del Estado Físico en el
Agua.
Aprobar el examen final del Assistant Instructor
con una puntuación mínima de 90%.

ASSISTANT INSTRUCTOR SSI

Tener registrado un mínimo de 100 inmersiones
en aguas abiertas con un total de 65 horas o
más.
Leer y completar todos los Capítulos, incluyendo
las preguntas de repaso y evaluaciones del
aprendizaje digital del Instructor Training Course.
Completar y aprobar todos los requisitos y
evaluaciones.
Completar la Evaluación del Estado Físico en el
Agua.

 OPEN WATER INSTRUCTOR SSI



Asesoramiento personal y
programa impartido por un
Instructor Trainer SSI en Activo.
Uso de las instalaciones.
Certificación Digital con Estatus
Activo (Si el alumno aprueba la
examinación de Instructor y
cumple con los requisitos del
curso).
Todos los materiales necesarios
para el curso y como Instructor
Open Water SSI.
Seguro ante accidentes (Metlife).

Que incluye el curso:

  2.350.000 CLP
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 El formato del curso es de tipo
intensivo, por lo que el horario
varía según el rendimiento de
cada candidato.

Una (1) a Dos (2) Fechas
anuales según cantidad de
interesados.

Horario de clases:
Lunes a Domingo
8:30 - 19:00 hrs C
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Dos (2) Días de evaluación
(Certificador).
Completar el examen final con
una puntuación mínima de 90%.

Una vez cumplidos los requisitos
de finalización del Instructor
Training Course el candidato
puede presentarse a una
evaluación del Instructor SSI
programada para los días
posteriores:
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A v e n i d a  C o l ó n  N ° 2 8 8 6 ,  S e c t o r  L a s  S a l i n a s

T a l c a h u a n o .
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E - m a i l :  c a p a c i t a c i o n @ p r o s u b . c l
W e b :  w w w . p r o s u b . c l

Contacto

facebook.com/prosubltda
instagram.com/prosubltda
twitter.com/prosubltda


